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Sacramento: Viviendo Nuestra Santidad 

 
Mentalidad: ¿Realmente nos damos cuenta de lo que es “beatificación” de una 
persona, en este caso de una pareja? Esta pareja tenia que ser extraordinaria para 
ser beatificados. Que fue lo que hicieron para llegar a este nivel para su Santidad. 
Para la pareja que comparta esta plática debe de haber tenido una conversión 
radical en su persona o como pareja sacramentada.  
 
Oración. 
 
Objetivo: (no se dicta) 
El objetivo de esta charla es darnos cuenta de que todos podemos aspirar a la 
santidad, viviendo las enseñanzas de Jesús en nuestra vida diaria y desde nuestro 
Sacramento. 
 
I. Introducción: (leer textual) 
Luigi y María, unidos hasta en el milagro que permitió su beatificación. 
Declaraciones del postulador de su causa, el padre Paolino Rossi  
 
CIUDAD DEL VATICANO, 22 octubre 2001. Por primera vez en la historia, Juan 
Pablo II elevó a la gloria de los altares de manera conjunta a un matrimonio. Una 
manera de decir a la Iglesia del tercer milenio que la santidad no es monopolio de 
religiosos.  
 
El padre Paolino Rossi, quien ha presentado ante la Congregación vaticana para las 
Causas de los Santos la documentación que ha permitido comprobar el heroísmo 
de las virtudes traza un perfil de Luigi  y María Beltrame Quattrocchi sin rasgos 
espectaculares.  
 
María era profesora y escritora de temas de educación, comprometida en varias 
asociaciones.  Luigi fue un brillante abogado que culminó su carrera siendo vice-
abogado general del Estado italiano. Tuvieron cuatro hijos: Filippo (hoy padre 
Tarcisio), Stefania (sor Maria Cecilia, difunta) Cesare (hoy padre Paolino);  y 
Enrichetta. 
 
Rossi explica a Zenit: «Luigi y María no tenían aparentemente nada de 
"extraordinario". Lo que les distingue es la "manera extraordinaria" con la que 
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vivieron.  Los dos esposos fueron cristianos convencidos, coherentes y fieles a su 
propio bautismo; supieron acoger el proyecto de Dios sobre ellos y respetaron su 
prioridad; fueron personas de gran caridad, entre sí, con los hijos y con el prójimo, 
promoviendo el bien y la justicia; fueron personas de esperanza, que supieron dar 
el justo significado de las realidades terrenas, con la mirada puesta siempre en la 
eternidad». 
 
Según el padre Rossi, estos dos nuevos beatos dejan al mundo un «mensaje de 
esperanza, consuelo y apoyo a la familia cristiana, asaltada hoy por tantos 
problemas y asediada en sus valores fundamentales, en su ideal, en su 
configuración genuina».  
 
Esta causa de beatificación ha sido también especial por otro motivo: la 
Congregación para las causas de los santos aceptó un sólo milagro para los dos 
siervos de Dios. Según revela el postulador, se trata de Gilberto Grossi, un joven 
que hoy es neurocirujano, pero que en el momento en el que lo experimentó 
trabajaba en la casa Beltrame Quattrocchi catalogando los escritos de los dos 
esposos. Su invocación a Dios por la curación de alteraciones óseas, que con 
frecuencia le obligaban a permanecer inmóvil, fue dirigida por intercesión de 
ambos cónyuges». 
 
«Al reconocer su "común intercesión" --concluye el postulador--, podemos decir 
que los teólogos han subrayado que los esposos no sólo están unidos en una 
dimensión humana, sino también espiritual».  
 
II. Reflexión personal: (3 min.) 
¿Qué pienso y cómo me siento al darme cuenta de que  es necesario hacer cosas 
extraordinarias para ser santo? 
 
III. ¿He buscado la santidad en mi vida de relación? (E/E/S 1 ½ min. c/u) 
Mentalidad: Comparte si hubo algún momento en tu vida en el que te diste cuenta, 
te dijeron o aprendiste de alguna manera que para ser santo es necesario ser 
extraordinario.  ¿Qué has hecho desde ese momento para vivir la santidad?  
Comparte ejemplos breves pero claros de cómo lo has  logrado en su relación de 
esposos, como padres y con sus familiares, amigos y compañeros de trabajo.  Por 
ejemplo: Cuando aceptas que son una pareja-pareja, la imagen del Cristo del hogar 
(esposo y esposa)  como mueres para darle vida a tu esposo/esposa, ver las 
necesidades de tu cónyuge o se reafirman uno al otro en su sexualidad. Vivir la 
fidelidad en su sacramento (mantengan sus prioridades, cumpla con sus oblaciones, 
cumpla con sus promesas) La fidelidad es algo mas que reservar su impulso sexual, 
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solamente para su cónyuge. La fidelidad es un llamado a la Fe en todas las areas de 
su vida matrimonial. Es ser fiel para desarrollar la amistad en el matrimonio.  Es 
ser fiel para y tratar a su cónyuge como un hijo/a de Dios. La fidelidad en el 
matrimonio significa proteger su relación no envolviéndose en exceso en el 
trabajo, la TV, los pasatiempos, los hijos o incluso la iglesia. Fidelidad significa no 
permitir que nada le quite el tiempo y las energías que le pertenecen a la relación 
matrimonial.  La disponibilidad para escuchar con el corazón a tu cónyuge, tus 
hijos, y seres queridos.  Estos son solo ejemplos, es importante que tú compartas de 
tu vida misma, no es necesario que toques estos puntos, pueden ser diferentes, debe 
ser algo que toque tu corazón pero que realmente sea una conversión. Al final 
comparte cómo te sientes y que te dice esto acerca de tu jornada hacia la santidad.  
(Sacerdote, puedes compartir lo mismo con tu familia y los fieles de tu parroquia) 
 
IV. Comparte textual: 
En el llamado a la santidad, Dios nos invita a alcanzar la amistad con Él. La 
santidad  es darle un toque de extraordinario a lo ordinario.  Es darle un brillo, 
amor y pulida a nuestro servicio dentro y fuera de nuestro hogar. Si no lo hacemos 
lo ordinario puede convertirse en rutina y nos aleja de la santidad. 
La santidad en el matrimonio y el sacerdocio es una entrega de amor al servicio, el 
estar presente para mi cónyuge,  para nuestros fieles, el darnos a nuestros hermanos 
en general. 
Los matrimonios para ser santos no necesitan tener como hijo a Jesús mismo, 
como les sucedió a José y María;  sino ver a Jesús en cada uno de nuestros hijos. 
“El amor de Cristo debe de ser reflejado en el amor de los esposos, conduciendo a 
estos hacia Dios, fortaleciéndolos, ayudándolos en su papel de padre y madre.... 
Y así pueden caminar hacia la santidad como esposos, el uno siendo e 
complemento del otro. 
Y serán los guías para que los hijos y cuantos lleguen a tocar puedan ver un 
camino mas claro hacia la santidad”. (Gaudium et Spes, capítulo 48) 
 
V. Compartir de vida (E/E/S 1 min. por punto c/u) 
Menciona al inicio y comparte qué te dice en tu vida cada una de las siguientes 
frases ¿cómo las haces vida en lo cotidiano de tu caminar diario? Al final comparte 
cómo te sientes. 
A.  “Santo es aquel que deja actuar a Dios en su vida” 
Mentalidad: Comparte cómo dejas actuar a Dios en tu vida: en las decisiones que 
tienes que tomar, en tu relación con tu cónyuge (con tu iglesia); como padre con 
tus hijos (como sacerdote con tus fieles).  Como cuando haces a tu cónyuge tu 
número 1, cuando te arriesgas en tu diálogo, cuando confías en Dios antes y no en 
ti mismo, etc. 
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B. “Para ser santos debemos ser servidores de los demás: no hay otro camino” 
Leer textual: El llamado del matrimonio, es el llamado a ser siervos el uno del otro.  
Mentalidad:  Comparte cómo pones tus dones, cualidades al servicio de los demás, 
como cuando te das a los demás, con tu esposo al morir tu para darle vida; ver por 
su bienestar, buscar lo que me duele dejar de hacer por lo que a el leda felicidad,  
recibirlo con cariño cuando llega de trabajar a pesar de cómo yo me sienta, 
escuchándolo con el corazón y dialogando; con tu esposa, cooperando con ella en 
los labores del hogar si se ha quedado algo pendiente;  (con tus fieles, 
escuchándolos cuando lo necesitan); con sus hijos, apoyándolos en sus necesidades 
de la escuela y de su persona, como es el ser escuchados, saber que son amados e 
importantes para ustedes.  Fuera de la familia, cuando apoyan a los demás,  como 
el visitar niños huérfanos, asilos, apoyar en la parroquia, etc. 
 
C. “El mundo necesita de santos y yo quiero ser un candidato” 
Mentalidad: Comparte cómo el saber que puedes ser santo/a, como pareja, 
haciendo cosas extraordinarias, luchando por ser la mejor persona que puedo ser, 
esposo/a, sacerdote, amigo, hermano, etc.  Te invito a echarle ganas, a imitar a 
Jesús en todo momento y así caminar hacia la santidad. 
 
VI. 10/10: 
¿Qué voy a hacer concretamente para vivir la santidad a tu lado? ¿CMSCEC? 
 
VII. Compartir Abierto: 
¿Cuál es el reto y el sentimiento que me nace después de escuchar esta plática? 
 
Oración Final: 
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Oración de Los Esposos 

 
Señor: 

Haz de nuestro hogar 
un sitio de Tu amor. 
Que no haya injuria, 

porque Tú nos comprendes, 
que no haya amargura 

porque Tú nos bendices. 
Que no haya egoísmo 
porque Tú nos alientas, 
que no haya rencor 

porque Tú nos perdonas. 
Que no haya soledad 

porque estás con nosotros. 
Que cada mañana amanezca 

un día más de entrega 
y la noche nos encuentre 
con más amor de esposos. 

Haz, Señor, 
de nuestros hijos, 
lo que Tú anhelas, 

Ayúdanos a educarlos en Tu camino. 
Que nos esforcemos 
en el consuelo mutuo, 
que hagamos del amor 

un motivo para amarte más. 
Y cuando amanezca 

el gran día de ir a Tu encuentro, 
nos concedas el estar 

unidos para siempre en ti, 
Amén 

 
 
 
Pilar Comunidad Sección XIV – USA 
Abril 2006 
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Preguntas Diálogo Diario: 
 

¿CMS al recordar el día de nuestro matrimonio? 

¿Somos nosotros un signo de Cristo para la iglesia? ¿CMS al darme cuenta de esto? 

¿Qué pienso acerca de que muchos de los valores los adquirimos en nuestro hogar? ¿CMHSMR? 

¿Verdaderamente valoramos cada regalo que Dios nos da? ¿CMSCMR? 

¿CMS cuando no podemos estar juntos como familia? 

¿Cuando fue la última vez que tu amor sanó mis heridas? ¿CMSADE? 

¿Qué voy a hacer concretamente para vivir la santidad a tu lado? ¿CMSCEC? 

 


